
                   

Cycle des Maternelles 

Cycle Primaire 1 

Cycle Primaire 2 

Liste des activités de l’ESM au NDL (2024 - 2025)

CP - CE1 - CE2

Lundi Karaté 14h45 - 16h00 Jbail

Mardi Arts plastiques 14h30 - 15h45 Jbail

Mercredi Basketball 15h00 - 16h30 Jbail

Jeudi Football 15h00 - 16h30 Jbail

Samedi

Danse 09h00 - 10h00 Jbail (Salle P1)

Gymnastique 10h15 - 11h15 Jbail (Salle P1)

Échecs 11h00 - 12h00 Jbail

Classe Jour Activité Heure Lieu

GS

Lundi Karaté 14h45 - 16h00 Jbail

Samedi
Danse 09h00 - 10h00 Jbail (Salle P1)

Gymnastique 10h15 - 11h15 Jbail (salle P1)

CM1 - CM2 - 6ème

Lundi Volleyball 15h00 - 16h30 Jbail

Mardi Karaté 15h00 - 16h15 Jbail

Mercredi
Danse 15h00 - 16h00 Jbail

Tennis de table 15h00 - 16h30 Jbail

Jeudi Basketball 15h00 - 16h30 Jbail

Vendredi
Football 15h00 - 16h30 Jbail

Arts plastiques 14h30 - 15h45 Jbail

Samedi
Gymnastique 09h00 - 10h00 Jbail (Salle P2)

Échecs 11h00 - 12h00 Jbail

Classe Jour Activité Heure Lieu

Classe Jour Activité Heure Lieu


